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SEMINARE WINTERSEMESTER 2026/2027:

Die nachfolgenden Angebote verstehen sich als gemeinsame Seminarangebote der kooperierenden
DGPT- und VAK|P-Institute fiir ihre Aus- und Weiterbildungskandidat:innen und -teilnehmer:innen.
>> Bitte beachten Sie die Anmeldemodalitdten pro Seminar und bringen Sie zur ersten Veranstaltung im
Semester, die Sie besuchen, eine von lhnen unterzeichnete Schweigepflichtserkldrung (semesterweise
geltend) mit, die Sie im jeweils anbietenden Institut zur Ablage abgeben. Falls Sie kein Studienbuch haben,
konnen Sie sich die betreffende Veranstaltung liber unsere Teilnahmebescheinigung von den jeweiligen
Dozent:innen vor Ort abzeichnen lassen und mitnehmen. <<
Alle Veranstaltungen sind in Présenz geplant. Bei Anderungen, z.B. in Form von Hybrid-(d.h. Présenz+
Online)-Formaten, erhalten Sie nach lhrer Anmeldung weiterfiihrende Infos vom entsprechenden Institut.

>>Teil Il (Seminare der Institute PsAG und WGI folgen)<<
Mittwoch, 09.09.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Entwicklung der Struktur - Erkennen und Nutzen struktureller Hinweise fiir die Behandlung
(A1, A2, A5, BI, B6)

Dozent:in: Thomas Heine

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 10.09.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V.:
Strukturbezogene Psychotherapie

Dozent:in: Heide Schweitzer

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 -21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de
Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Montag, 14.09.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V.:

Journal-Club. Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veroffentlichungen zum
Thema Gruppe.

Dozent:in: Sonja Brachthiduser

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 19:00 - 21:30 Uhr

Anmeldung: Bis zwei Wochen vor dem Termin per E-Mail an
brachthaeuser.psychotherapie@gmx.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.




Mittwoch, 16.09.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Analytisch- und Tiefenpsychologisch orientierte Gruppentherapie - differenzierende
Indikationsstellung im Vergleich zur Einzel-PT

(A4, A6, A9, BI, B6, B8)

Dozent:in: Udo Mascher-Hiitten

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Mittwoch, 23.09.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:
Projektive Testverfahren

(A4)

Dozent:in: Regina Miihlenhoff

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern
Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Mittwoch, 30.09.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Unsichere Anfinge, starre Muster - ein Blick auf Personlichkeitsstorungen als frithe
Bindungsschicksale

(A1, A2, A2.1, A5, A6, B3)

Dozent:in: Dr. Katharina Ohmann

Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 01.10.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

A narrow escape. Liebessehnsucht und Begehren in unseren Behandlungsraumen. Die
Liebesiibertragung in intersubjektiver Perspektive.

Dozent:in: Ralph Romer

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 - 21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.
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Sonntag, 04.10.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP
Teil |: Grundlagen der Verhaltenstherapie

Dozent:in: Sandra Spreen

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 09:00 - 16:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Mittwoch, 07.10.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Einfluss der Personlichkeit des/der Therapeutln auf den Behandlungsprozef3
(A2, A4, A5, A6, B3, B4, B6)

Dozent:in: Jiri Vajbar-Kleemann

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 08.10.2026

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Lesekreis Teil I. Selbstpsychologie, Intersubjektivitdt, Relationale Psychotherapie - Kai von Klitzing:
Frilhe Entwicklung im Langsschnitt: Von der Beziehungswelt der Eltern zur Vorstellungswelt des
Kindes. Psyche 9/10 2002. Der Text kann unter fherberth@web.de angefordert werden.

(A1, A2, A3, B8)

Dozent:innen: Dipl. Psych. Christoph Diichting; Dr. med. univ. Franz Herberth; Dr. med. Ute
Moini-Afchari

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —-21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Montag, 12.10.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Thomas H. Ogden: Eine Einfiihrung

(A.1, B.3, B.5)

Dozent: Michael Skutta, Arzt

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an mskutta@gmx.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 4 Gasthorer:innen anderer Institute.




Mittwoch, 14.10.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

Die Bedeutung von Ubertragung, Gegeniibertragung und Widerstand im Therapieprozess.
Dozent:in: Monika Huff-Miiller

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 - 21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Samstag, 17.10.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e. V.:

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP

Teil 2: Methodik Diagnostik, Berufsrecht: Ein Rundgang durch alles, was Sie sonst noch wissen
missen.

Dozent:in: Karin Wiecha

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 10:00 - 17:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Sonntag, 18.10.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V.:

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP

Teil 3: Entwicklungspsychologie und Entwicklungspathologie des Kindes-, Jugend- und jungen
Erwachsenenalters

Dozent:in: Tobias Kriiger

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 09:00 - 16:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Dienstag, 20.10.2026

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Affekt als Prozess - Aggression und Rage

(A2.1)

Dozent: Dr. med. Martin Stokowy

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —-21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.
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Dienstag, 27.10.2026

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Die Beendigung der psychoanalytischen Behandlung (Fiir Aus- und Weiterbildungs-teilnehmer:innen
nach der Zwischenpriifung)

(B3)

Dozentin: Dipl.-Psych. Dorothea Kuttenkeuler

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15—-21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Samstag, 31.10.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Theorie geleitete Ubungen zur Psychodynamik — Formulierung eines Falles aus
triebtheoretischer, ichpsychologischer, objektbeziehungstheoretischer,
selbstpsychologischer, bindungstheoretischer und OPD-Perspektive

(A.1, A2, B.l)

Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dr. med. Roswita Huber-Schaffrath
Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 Uhr (6 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 04.11.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e. V.:

Eltern werden oder nicht - psychodynamische Aspekte der Elternschaft.
Dozent:in: Sonja Trummel

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 - 21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Donnerstag, 05.11.2026

IPR-AKJP Institut fiir analytische Kinder und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Zwangsstorungen im Kindes- und Jugendalter

(A.2.1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Heilpad. Annette Roseler, Dipl.-Psych. Kathryn Frerker
Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln (Hochparterre)

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: per Email an frerkerkathryn@gmail.com

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.
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Samstag, 07.11.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Das Spektrum der Traumafolgestérungen — Vorstellung der Symptomatik, differentialdiagnostische
Einordnung und psychodynamisches Verstindnis; Umgang mit Diagnostik und Behandlung anhand
von Fallbeispielen erarbeiten und erproben

(A2, A3, A8, B.1,B.4, B.6)

Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dipl.-Psych. Bettina Mudrich

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 Uhr (6 UE)

Anmeldung: per E-Mail an b.mudrich@posteo.de bis mind. 10 Tage vorher

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Dienstag, 10.11.2026

IPR-AKJP Institut fiir analytische Kinder und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP)

(B.5)

Dozent:in(nen): Priv.-Doz. Dr. rer. nat. Maya Krischer

Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln (Hochparterre)

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: per Email an maya.krischer@uk-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Donnerstag, 12.11.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e. V.:

Predictive Processing. Neurowissenschaften und Psychoanalyse im Dialog.
Dozent:in: Elisabeth Rohrbach

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 - 21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Montag, 16.11.2026

AAIK Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V. | VAKJP-NRW:

Austausch zum Beitragsstabilisierungsgesetz.

Dozent:in: Bettina Meisel

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 19:30 - 21:30 Uhr

Anmeldung: bis zum 02.11.2026 per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de
Institutsiibergreifende Veranstaltung der VAKIP-NRW

Mittwoch, 18.11.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Zwischen Spaltung und Integration - Ubertragungsfokussierte Psychotherapie verstehen und
anwenden. Ein Einfiihrungsseminar in die TFP nach Kernberg

(A1, A2.1, A3, A6, BI-4, B6, B8)
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Dozent:in: Sabrina Karaca

Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern
Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 19.11.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Vorbeugen ist besser als heilen — wie wirkt psychodynamische Priavention? Einfiihrung in Konzepte
und Vorstellen einzelner Programme

(A.1, A2, A3, A4, A5 A6,B.7,B38)

Dozent:in(nen): Dipl.-Soz.Pad. Gabriele Engelhardt, Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen

Ort: IPD, FreiligrathstraB3e |13, 40479 Diisseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher

Gastharer:innen anderer Institute unbegrenzt.

IPR-AKJP Institut fiir analytische Kinder und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Zur Entwicklung des Strukturbegriffs

(A.2.1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Soz.-Arb. Klaus Wacker

Ort: Riehler Str. 23, 50668 KéIn (Hochparterre)

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: per Email an klauswacker.kw@gmail.com

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 25.11.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:
Geschwisterbeziehungen — die lingsten Beziehungen des Lebens

(A.1, A5, B.I AKJP = B.7 AP/TP)

Dozentin: Johanna Althaus (VAKJP)

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an johanna-althaus@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.

Donnerstag, 26.11.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Ubungen zur Psychodynamik — Formulierung eines Falles aus

triebtheoretischer, ichpsychologischer, objektbeziehungstheoretischer,
selbstpsychologischer, bindungstheoretischer und OPD-Perspektive

(A.1, A2, B.l)

Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dr. med. Ismael Cabezon-Horn
Ort: IPD, FreiligrathstraBe 13, 40479 Disseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher

Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.




Samstag, 28.11.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP

Teil 4: Medizinische Grundlagen, Pharmakologie und Neurophysiologie und ICD-10-Diagnostik |
Dozent:in: Magdalena Lienemann

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 10:00 - 17:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Sonntag, 29.11.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V.:

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP

Teil 5: Medizinische Grundlagen, Pharmakologie und Neurophysiologie und ICD-10-Diagnostik II
Dozent:in: Magdalena Lienemann

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 09:00 - 16:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Dienstag, 01.12.2026

IPR-AKJP Institut fiir analytische Kinder und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Das Uber-Ich

(A.6, B.5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Soz. Pad. Doris Marnach

Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln (Hochparterre)

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: per Email an doris.marnach@t-online.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 02.12.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Wilfred Bion: Pionier der Gruppenanalyse - Entwicklungs- Personlichkeits- und Behandlungstheorie
(A1, A5, A6, B3, B8)

Dozent:in: Udo Mascher-Hiitten

Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 08.12.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Bindungstheorien und mentale Reprisentationen von Bowlby/Steele

(A.1, A2, A4, B.3, B.7)

Dozentinnen: Dipl.-Soz.P4dd. Gabriele Engelhardt, Dipl.-P4d. Petra Adler-Corman
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Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr (2 UE)

Anmeldung: per E-Mail an engelhardt-praxis@web.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 09.12.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Liebe in der therapeutischen Beziehung

(A9, Al2, B3, B5, B6)

Dozent:in: Eva Oehlschldger

Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern
Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 10.12.2026

IPR-AKJP Institut flir analytische Kinder und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
“Yom Widerstand zur Beziehung” - Zur Entwicklung des Widerstandsbegriffs
(A.1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Soz.-Arb. Klaus Wacker

Ort: Riehler Str. 23, 50668 KoIn (Hochparterre)

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: per Email an klauswacker.kw@gmail.com

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Samstag, 12.12.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V.:

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP

Teil 6: Systemisches Handwerkszeug - Grundlagen der systemisch-integrativen Therapie und
Beratung

Dozent:in: Philip Barclay-Steuart

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 10:00 - 17:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht tiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026

Sonntag, 13.12.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e. V.:

Intensiv-Vorbereitungskurs fiir die staatliche Priifung fiir PP und KJP
Teil 7: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie und Psychoanalyse
Dozent:in: André Bischof

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 09:00 - 16:30 Uhr

Teilnahmegebiihr: 620,00 (der Kurs geht iiber 7 Termine)

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de bis zum 15.09.2026
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Montag, 14.12.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

Journal-Club. Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veroffentlichungen.

Dozent:in: Verena Ackermann-Arslan

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 19:00 - 21:30 Uhr

Anmeldung: bis zwei Wochen vor dem Termin per E-Mail an kontakt@praxis-ackermann-arslan.de
Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 16.12.2026

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Margret Mahler: Individuationsentwicklung -

vom sich binden und trennen kdnnen innerhalb von Beziehung
(A1, A2, A5, A6, B3)

Dozent:in: Helma Hiitten

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Donnerstag, 17.12.2026

AAI-K Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéln e. V..

Transidentitdt, Nonbinaritdt und psychotherapeutische Haltung in der Behandlung erwachsener
Patient:innen

Dozent:in: Julia Lingott

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 - 21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aai-aachen-koeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Donnerstag, 07.01.2027

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Lesekreis Teil Il. Selbstpsychologie, Intersubjektivitit, Relationale Psychotherapie - Wilma Bucci:
Das Zusammenspiel subsymbolischer und symbolischer Prozesse in der psychoanalytischen
Behandlung: Fiir den Tango braucht es zwei, aber wer weif} die Schritte und wer fiihrt? In W. Bucci:
Emotional Communication und Therapeutic Change, Routledge 202 |. Der Text kann unter
fherberth@web.de angefordert werden.

(A1, A2, A3, B8)

Dozent:innen: Dipl.-Psych. Christoph Diichting; Dr. med. univ. Franz Herberth; Dr. med. Ute
Moini-Afchari

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15—-21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.



mailto:info@aai-aachen-koeln.de

Mittwoch, 13.01.2027

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Teil 2: VT/TP/AP - Vergleich der Verliufe
(A4, A9, BI-6)

Dozent:in: Heike Fischer-Heine

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern
Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Samstag, 16.01.2027

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Warum die deskriptive ICD-10 Diagnose fiir psychodynamisches Arbeiten nicht reicht —
Psychoanalytische Diagnostik

(A1, A2, A3, B.l)

Dozentinnen: Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dipl.-Psych. Bettina Mudrich
Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 Uhr (6 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 20.01.2027

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Minderwertigkeitsgefiihle - gestern, heute und morgen

Gedanken zur Historie, Aktualitit und Zukunftsfihigkeit eines zentralen individualpsychologischen
Begriffs

(Al, A2, Al2)

Dozent:in: Dr. Michael Krug

Ort: Degerstr. 10, 40235 Diisseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Anwendung der Operationalisierten Psychodynamischen Diagnostik (OPD-3) — Teil |

An einem Video-OPD-Interview soll die Einschitzung der 4 Achsen gelibt werden — es wird
vorausgesetzt, dass Teilnehmende sich mit dem Buch und den Achsen vorher vertraut gemacht
haben. Die Teilnahme am 20.01. ist Voraussetzung fiir die Teilnahme am 27.01!

(A.3, B.1, B.6)

Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dr. med. Michael Langenbach

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher

Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.




Donnerstag, 21.01.2027

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Einfihrung in die Psychopharmakotherapie — Ubersicht iiber die gingigen ambulant und stationir

eingesetzten Psychopharmaka bei den hiufigsten Krankheitsbildern (Minderjihriger und
Erwachsener)

(A2.3,A7,B.7)

Dozent: Dr. med. Ismael Cabezon-Horn

Ort: IPD, FreiligrathstraBe 13, 40479 Disseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.

Samstag, 23.01.2027

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

TP-Curriculum Block Ill: Der Fokus in der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
(A2, A3, B.1,B.2,B.3, B.S5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych Henry Kessler, Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen

Ort: IPD, FreiligrathstraB3e |13, 40479 Disseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 Uhr (6 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Rassismuskritik und Psychotherapie — Sensibilisierung fiir eine rassismussensible Praxis

(A2.1)

Dozentinnen: Dr. sc. Hum. Sarah Drost, M.A. Sonja Esters, M.A. Manon Diederich

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 09:30-15:30 Uhr

Anmeldung tiber ipr@iprkoeln.de bis zum 23.11.2026, Kosten: 50€ IPR, 70€ Externe IPR

Mittwoch, 27.01.2027

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Angststorungen: Theoretische und behandlungspraktische Aspekte
(A1, A2, A2,2, A3, A5, A6, BI-3, B6)

Dozent:in: Dr. Anja Breidenstein

Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Anwendung der Operationalisierten Psychodynamischen Diagnostik OPD-3 - Teil Il

An einem Video-OPD-Interview soll die Einschidtzung der 4 Achsen geiibt werden - es wird
vorausgesetzt, dass Teilnehmende sich mit dem Buch und den Achsen vorher vertraut gemacht
haben. Die Teilnahme am 20.01. ist Voraussetzung fiir die Teilnahme am 27.01!

(A.3, B.1, B.6)




Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dr. med. Michael Langenbach
Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 8 Gasthorer:innen anderer Institute.

Dienstag, 02.02.2027

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Affekt als Prozess - Scham

(A2.1)

Dozent: Dr. med. Martin Stokowy

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (groBer Seminarraum EG) Bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15—-21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthorer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 03.02.2027

AAID Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Anna Freud: Abwehrmechanismen

Entwicklungs-, Personlichkeits- und Behandlungstheorie
(A1, A2, A9, Al2, BI)

Dozent:in: Helma Hiitten und Udo Mascher-Hiitten
Ort: Degerstr. 10, 40235 Dusseldorf-Flingern

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthorer:in anderer Institute.

Mittwoch, 17.03.2027

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf e.V.:

Schwangerschaft — ein Ausnahmezustand innerer Bewegung / Bewegtheit

(A1, A2, A2.1, A4, A5, A6, B.6)

Dozentin: Dr. med. Ingeborg Lackinger Karger

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |13, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: per E-Mail an lackingerkarger@arcor.de bis mind. 10 Tage vorher
Max. 3 Gasthorer:innen anderer Institute.




