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SEMINARE WINTERSEMESTER 2025/2026:

Die nachfolgenden Angebote verstehen sich als gemeinsame Seminarangebote der kooperierenden
DGPT- und VAK]P-Institute fiir ihre Aus- und Weiterbildungskandidat:innen und -teilnehmer:innen.
>> Bitte beachten Sie die Anmeldemodalitdten pro Seminar und bringen Sie zur ersten Veranstaltung im
Semester, die Sie besuchen, eine von lhnen unterzeichnete Schweigepflichtserkldrung (semesterweise
geltend) mit, die Sie im jeweils anbietenden Institut zur Ablage abgeben. Falls Sie kein Studienbuch haben,
konnen Sie sich die betreffende Veranstaltung tiber unsere Teilnahmebescheinigung von den betreffenden
Dozent:innen vor Ort abzeichnen lassen und mitnehmen. <<
Alle Veranstaltungen sind in Prisenz geplant. Bei Anderungen, z.B. in Form von Hybrid-(d.h. Prdsenz+
Online)-Formaten, erhalten Sie nach lhrer Anmeldung weiterfiihrende Infos vom entsprechenden Institut.

Montag, 01.09.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kaoln e.V.:

Journal Club: Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veroffentlichungen
(Impulsvortrag/Einfuhrung & Diskussion). Das Thema der Veranstaltung wird ca. 4 Wochen im
Voraus bekannt gegeben.

(PSA/TP/K]JP)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Verena Ackermann-Arslan

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 19:00 — 21:30 Uhr

Anmeldung: liber die Dozentin (kontakt@praxis-ackermann-arslan.de) und informativ an
die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)

Es wird um Voranmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin direkt bei der Dozierenden gebeten, damit die
Literatur zugeschickt werden kann. Die Lekttire des Artikels ist Voraussetzung fiir die Teilnahme, da nur so
eine lebhafte Diskussion stattfinden kann.

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 03.09.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.:

Die Kunst des Nichthandelns in der Psychoanalyse

(PSA/TP)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Monika Huff-Miiller

Ort: Salierring 43, 50677 Koln. 3. Etage, Raum 4

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: Gber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.



mailto:info@aai-aachen-koeln.de

Donnerstag, 11.09.2025

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:
Semestereroffnungsvortrag: Eintauchen! Auftauchen!

Das Meer bei Caspar David Friedrich und Benjamin Britten

Erfrischendes und Tiefgrundiges zur Sinnsuche in verschiedenen

Lebensaltern

(A1, Al2)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Eckhart Neumann, Dipl.-Psych. Christiane Rapp-Neumann
Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Samstag, 13.09.2025

Institut flir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:

OPD-KJ-2 Schwerpunkt Achse Struktur; eigene Falle, bzw. Diagnostiken konnen
mitgebracht und vorgestellt werden.

(A4, BI)

Dozent:in(nen): Dipl.-Pad. Johanna Althaus, Dipl.-Psych. Katharina Rosiny

Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 10:00 — 15:30 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 17.09.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Grundbegriffe der Individualpsychologie von Alfred Adler

(A1, A2, A9, Al2, BI, B3)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Thomas Heine

Ort: Degerstraf3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute




Dienstag, 23.09.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kaoln e.V.:

Einfuhrung in die Verhaltenstherapie

(PSA/TP/K]P)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Sandra Spreen

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: Uber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de) und informativ direkt bei
der Dozentin (kontakt@psychotherapie-spreen.de)

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Institut flir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:

Wiederholung und Wiederholungszwang — Uberlegung zu Begriffsgeschichte,
Psychodynamik und Funktion

(Al)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Christoph Duchting, Dipl.-Heilpad. Annette Roseler
Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 24.09.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Frihe psychoanalytische Theorien: Freud, Adler und die Mittwochsgesellschaft

(A 1-5,A9, A 12,B |-6)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Pit Wahl

Ort: Degerstra3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Dienstag, 30.09.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kaoln e.V.:
Das Konzept der projektiven Identifizierung — theoriegeschichtliche und
behandlungstechnische Aspekte




(PSA/TP/KJP)

Dozent:in(nen): Dr. phil. Dr. med. Brigitte Eibl

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: Uber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 01.10.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Das Ringen um die wissenschaftlichen Weiterentwicklungen nach den frithen
psychoanalytischen Theorien — Objektbeziehungstheorien, Selbstpsychologie, Sauglings- und
Kleinkindforschung im Uberblick - Teil |

(A1, A2.1, A3, A9, Al2, B3)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Birgitt Schmitt

Ort: Degerstra3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Mittwoch, 08.10.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Das Ringen um die wissenschaftlichen Weiterentwicklungen nach den frihen
psychoanalytischen Theorien — Objektbeziehungstheorien, Selbstpsychologie, Sauglings- und
Kleinkindforschung im Uberblick - Teil 2

(A1, A2.1, A3, A9, Al2, B3)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Birgitt Schmitt

Ort: Degerstra3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org

Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Donnerstag, 09.10.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.:
Einfihrung in die korpernahe (leibfundierte) psychodynamische Psychotherapie mit Kindern

und Jugendlichen
(KJP)



mailto:info@aai-aachen-koeln.de

Dozent:in(nen): Jochen Willerscheidt

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: iber die Geschaftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de) und informativ direkt bei
dem Dozenten (jwillerscheidt@gmx.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 29.10.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Zentrale Begriffe der psychoanalytischen Theorie

(Al,A22,A3-5 A9 Al2, B I-3,B5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Ulrich Doczyck

Ort: Degerstra3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Dienstag, 04.11.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.:

Die Kosten der Einfiihlung

(PSA/TP/KJP)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Yasemin Soytas

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: Uber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Entwicklung der Psychosexualitat und Geschlechtsidentitat Teil Il im dritten und vierten
Lebensjahr: Praodipale genitale Phase

Literatur: W. Mertens Band | - Referate erwiinscht

(Al)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Johannes Stanitzek

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —21:30 Uhr



mailto:info@aai-aachen-koeln.de

Anmeldung: per E-Mail an stanitzek@ypraxis.de
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Samstag, 08.11.2025

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Bions analytische Theorie der Gruppe

(B1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Tanja Brand

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 09:30 — 11:00 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

IPR Institut flir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Was kann die Gruppe, was die Einzeltherapie nicht kann - und fiir wen ist

welches Setting das richtige?

(B1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Darina Barooah

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 11:30 — 13:00 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Montag, 24.11.2025

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:
Psychodynamische Theorie und Behandlung der Sucht (Teil |)
Fallbeispiele der Teilnehmer_innen erwiinscht

Literatur: Hans Fallada: Der Trinker; Wolf-Detlef Rost: Psychoanalyse des Alkoholismus; Roland
Voigtel: Sucht

(A.2.1, A3, B.3, B.5, B.6)

Dozent:in(nen): Beatrice Piechotta, Arztin

Ort: IPD, FreiligrathstraBBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an bpiechotta@t-online.de
Ohne Beschrdnkung der Zahl der Gasthérer:innen anderer Institute.



mailto:bpiechotta@t-online.de

Mittwoch, 26.11.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Grundlagen der Verhaltenstherapie: nicht nur Sichtbares, sondern auch Emotionen und
Gedanken sind i. S. der VT "Handeln*

(A9)

Dozent:in(nen): Elke Max, Arztin

Ort: Degerstraf3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Donnerstag, 27.11.2025

Institut flir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Depression bei Kindern und Jugendlichen Teil |

(A2.1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Sozialarb. Klaus Wacker

Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Samstag, 29.11.2025

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Hatte Odipus einen Odipuskomplex?

Literatur: S. Zepf: Odipus und der Odipuskomplex. Eine Revision

(A2, A2.1, A5, B.3, B.5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Dipl.-Theol. Werner Einig

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 9:30 — 14:30 (6 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an w.einig@einig-psychoanalyse.de
Keine Teilnehmer:innenzahlbegrenzung fiir Gasthérer:innen anderer Institute.




Montag, 01.12.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kaoln e.V.:

Journal Club: Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veroffentlichungen
(Impulsvortrag/Einfiihrung & Diskussion). Das Thema der Veranstaltung wird ca. 4 Wochen im
Voraus bekannt gegeben.

(PSA/TP/KJP)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Verena Ackermann-Arslan

Ort: Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Koln

Zeit: 19:00 — 21:30 Uhr

Anmeldung: liber die Dozentin (kontakt@praxis-ackermann-arslan.de) und informativ an
die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)

Es wird um Voranmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin direkt bei der Dozierenden gebeten,
damit die Literatur zugeschickt werden kann. Die Lektiire des Artikels ist Voraussetzung fiir die
Teilnahme, da nur so eine lebhafte Diskussion stattfinden kann.

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Dienstag, 02.12.2025

Institut fiir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Depression bei Kindern und Jugendlichen Teil 11

(A2.1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Sozialarb. Klaus Wacker

Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 03.12.2025

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Das Konzept der Lebensstilanalyse

(A2.1, B3, B5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Burkhard Preiss

Ort: Degerstra3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute




IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:
Psychodynamische Theorie und Behandlung der Sucht (Teil 2)
Fallbeispiele der Teilnehmer_innen erwiinscht

Literatur: Hans Fallada: Der Trinker; Wolf-Detlef Rost: Psychoanalyse des Alkoholismus; Roland
Voigtel: Sucht

(A.2.1, A3, B.3, B.5, B.6)

Dozent:in(nen): Beatrice Piechotta, Arztin

Ort: IPD, FreiligrathstraBBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 19:00 — 22:00 Uhr (4 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an bpiechotta@t-online.de
Ohne Beschrdnkung der Zahl der Gasthérer:innen anderer Institute.

Donnerstag, 04.12.2025

IPD Institut ftir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Sandor Ferengi: ,,Too little love and too much severity* (Teil |)

Beschdftigung mit der Person Sandor Ferencis und seiner Rolle und Bedeutung in der Psychoanalyse
anhand dreier Arbeiten

Literatur: (1924): Entwicklungsstufen des Wirklichkeitssinns; (1929): Das unwillkommene Kind und
sein Todestrieb.(1933): Sprachverwirrung zwischen den Erwachsenen und dem Kind. Die Sprache
der Zdrtlichkeit und der Leidenschdft.

(A.1; A2.3)

Dozentin(nen): Stefan Winter, Arzt

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr (2 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an praxiswinter@t-online.de

Keine Teilnehmer:innenzahlbegrenzung fiir Gasthérer:innen anderer Institute.

Dienstag, 09.12.2025

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.:

Abbruchprophylaxe, Behandlungsabbriiche, geplante und ungeplante Beendigungen in der
Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen

(KJP)

Dozent:in(nen): Karin Wiecha

Ort: Salierring 43, 50677 Koln. 3. Etage, Raum 4

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: Gber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de)

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.
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Donnerstag, 11.12.2025

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Sandor Ferengi: ,, Too little love and too much severity” (Teil 2)

Beschdftigung mit der Person Sandor Ferencis und seiner Rolle und Bedeutung in der Psychoanalyse
anhand dreier Arbeiten

Literatur: (1924): Entwicklungsstufen des Wirklichkeitssinns; (1929): Das unwillkommene Kind und
sein Todestrieb.(1933): Sprachverwirrung zwischen den Erwachsenen und dem Kind. Die Sprache
der Zirtlichkeit und der Leidenschaft.

(A.1; A2.3)

Dozentin(nen): Stefan Winter, Arzt

Ort: IPD, FreiligrathstraBBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr (2 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an praxiswinter@t-online.de

Keine Teilnehmer:innenzahlbegrenzung fiir Gasthérer:innen anderer Institute.

Samstag, 13.12.2025

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

TP-Block I: Einleitung der Behandlung

Erarbeitung und praktische Erprobung der zur Einleitung einer TP-Behandlung erforderlichen
Schritte. Dabei werden ein theoretischer Input, Fallbeispiele der Dozentinnen sowie ggf. von
Teilnehmer_innen und Rollenspiel-Ubungen genutzt

Literatur: Woller [Kruse Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Schattauer 2024
(A.3, B.1, B.2, B.6)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Bettina Mudrich, Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen
Ort: IPD, FreiligrathstraBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 (6 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an b.mudrich@posteo.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Montag, 15.12.2025

Institut fiir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:

Spezielle Familienkonstellationen in der Behandlung: Pflegekinder

(Al, B2)

Dozent:in(nen): Dipl.-Heilpad. Kerstin Bamberger, Dipl.-Pad. Imke Otten-Ertener
Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln



mailto:praxiswinter@t-online.de

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr
Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch 17.12.2025

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft Koln-Diisseldorf e.V.:
Therapieplanung im Zusammenhang mit realistischen Therapiezielen
(B1)

Dozent:in(nen): Reinhild Krosta, Arztin

Ort: Riehler StraBe 23, 50668 Koln

Zeit: 18:45 — 20:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an manuela.schaefer@psychoanalyse.koeln
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute

Donnerstag, 18.12.2025

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Sandor Ferengi: ,, Too little love and too much severity* (Teil 3)

Beschdftigung mit der Person Sandor Ferencis und seiner Rolle und Bedeutung in der Psychoanalyse
anhand dreier Arbeiten

Literatur: (1924): Entwicklungsstufen des Wirklichkeitssinns; (1929): Das unwillkommene Kind und
sein Todestrieb.(1933): Sprachverwirrung zwischen den Erwachsenen und dem Kind. Die Sprache
der Zdrtlichkeit und der Leidenschdft.

(A.1; A2.3)

Dozentin(nen): Stefan Winter, Arzt

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr (2 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an praxiswinter@t-online.de

Keine Teilnehmer:innenzahlbegrenzung fiir Gasthérer:innen anderer Institute.

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft Kaln-Diisseldorf e.V.:

Tiefenpsychologische und Analytische Psychotherapie - Gemeinsame Grundlagen und
Unterschiede

(A9, B3)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Katja Nonhoff, Ariane Schliisener-Schonberger, Arztin
Ort: Riehler StraBBe 23, 50668 Koln

Zeit: 18:30 — 20:00 Uhr
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Anmeldung: per E-Mail an manuela.schaefer@psychoanalyse.koeln
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute

Mittwoch, 14.01.2026

Alfred Adler Institut Diisseldorf e.V.:

Dritte Welle der Verhaltenstherapie am Beispiel der DBT

(A9)

Dozent:in(nen): Elke Max, Arztin

Ort: Degerstraf3e 10, 40235 Dusseldorf

Zeit: 18:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung: mind. eine Woche vor dem Seminartermin per E-Mail an info@aaid.org
Max. | Gasthérer:in anderer Institute

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft Koln-Diisseldorf e.V.:
Psychoanalyse als Prozess aus der Sicht der Feldtheorie (Teil [)
(B8)

Dozent:in(nen): Jurgen Maurer, Arzt

Ort: Riehler StraBe 23, 50668 Koln

Zeit: 18:45 — 20:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an manuela.schaefer@psychoanalyse.koeln
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft Kaln-Diisseldorf e.V.:
Psychoanalyse als Prozess aus der Sicht der Feldtheorie (Teil )
(B8)

Dozent:in(nen): Jlirgen Maurer, Arzt

Ort: Riehler Strafle 23, 50668 Koln

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an manuela.schaefer@psychoanalyse.koeln
Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute

Donnerstag, 15.01.2026

Institut fiir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Psychotherapie in der Adoleszenz - Techniken der kreativen Konfliktdarstellung und -
losung

(A1)




Dozent:in(nen): Ulrike Hadrich, Dipl.-Pad. ligin Odag-Wieacker
Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Montag, 19.01.2026

Institut fiir analytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie e.V.:
Selbstpsychologie: Heinz Kohut

(A2)

Dozent:in(nen): Dipl.-Heilpad. Kerstin Bamberger, Dipl.-Psych. Christina Franken
Ort: Riehler Str. 23, 50668 Koln

Zeit: 19:30 — 21:45 Uhr

Anmeldung: uber die Website des IPR-AKJP

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Dienstag 20.01.2026

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:

Resonanz und verkorperte Gegenubertragung 2

(B1, B5)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Eckhart Neumann

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an ipr@iprkoeln.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 21.01.2026

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.:

Umgang mit Ausfallhonorar und anderen Rahmenbedingungen in der eigenen Praxis.
(PSA/TP/KJP)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Sebastian Link, M.A. Natalie Pampel

Ort: Salierring 43, 50677 Koln. 3. Etage, Raum 4

Zeit: 18:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: liber die Geschiftsstelle (info@aai-aachen-koeln.de) und informativ direkt bei
den Dozierenden (info@psychotherapie-link.com; n.pampel@gmx.de)

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.




Dienstag 27.01.2026

IPR Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie im Rheinland e.V.:
Geschlechtervielfalt und polymorphes Begehren - ein Literaturseminar.
Der Artikel von llka Quindeau: Queere Perspektiven in der Psychoanalyse
S.181- 211 in: Queering Psychoanalysis gilt als Voraussetzung zur
Teilnahme

(A1)

Dozent:in(nen): Dipl.-Psych. Johannes Stanitzek

Ort: Salierring 32, 50766 Koln (Erdgeschoss) — bitte Hinweise auf der Webseite des IPR
beachten.

Zeit: 19:15 —21:30 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an stanitzek@ypraxis.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Mittwoch, 28.01.2026

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft Koln-Diisseldorf e.V.:

Erste Ergebnisse der MODE-Studie

(A3)

Dozent:in(nen): Dr. phil. Dipl.-Psych. Elisabeth Imhorst, Prof. em. Dr. phil. Marianne
Leuzinger-Bohleber (Gastdozentin)

Ort: Riehler StraBle 23, 50668 Koln

Zeit: 18:45 — 20:15 Uhr

Anmeldung: per E-Mail an manuela.schaefer@psychoanalyse.koeln

Dieses Seminar ist gedffnet fiir interessierte Kandidat:innen anderer DGPT-institute, fiir Psychologie-
Studierende und fiir niedergelassene und in Kliniken arbeitende drztliche und psychologische
Kolleg:innen.

Samstag, 31.01.2026

IPD Institut fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Workshop Gruppentherapie — Schwerpunkt stationare Gruppen

Gruppentherapie ist ebenso wirkungsvoll wie bedngstigend fiir Teilnehmende, aber noch viel mehr
fiir die Leitung. Das erfahren/erleiden viele im Praktikum in der Klinik/Einrichtung.

Neben den Grundprinzipien der psychoanalytisch-interaktionellen Gruppentherapie und MBT soll
Raum fiir den Austausch mit eigenen Gruppen(leitungs-)erfahrungen sein. Der groBBte Teil des
Tages wird durch die praktische Arbeit in der (Seminar-)Gruppe selbst gestaltet. Die Bereitschaft,
sich selbst als Gruppenmitglied und (Co-)Leitung einzubringen, ist Voraussetzung




Literatur: D. Mattke; U. Streek, O. Kdnig: Praxis stationdrer und teilstationdrer Gruppen Klett
(A.3, A5, B.8)

Dozent:in(nen): Dr. med. Dipl.-Psych. Josefine Lorenzen, Dipl.-Psych. Ingeborg Struck
Ort: IPD, FreiligrathstraBBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 10:00 — 15:00 (6 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an josefine.lorenzen@t-online.de

Max. 5 Gasthérer:innen anderer Institute.

Montag, 02.03.2026

IPD Institut ftir Psychoanalyse und Psychotherapie Diisseldorf:

Beziehungen zwischen Trauma und Konflikt im Werk Sigmund Freuds

Anhand der Themen Trauma und Konflikt wird die Entwicklung der psychoanalytischen
Krankheitstheorie und Behandlungspraxis diskutiert

Literatur: Freud, Studien iiber Hysterie, Kap. |: Uber den psychischen Mechanismus hysterischer

Phdnomene

(A.1; A2; A2 15 A3)

Dozent:in(nen): Dr. phil. Dipl.-Psych. Bernd Nitzschke

Ort: IPD, FreiligrathstraBe |3, 40479 Dusseldorf, Raum |

Zeit: 20:30 — 22:00 Uhr (2 UE)

Anmeldung: bis 10 Tage vorher per E-Mail an bernd.nitzschke@t-online.de
Keine Teilnehmer:innenzahlbegrenzung fiir Gasthérer:innen anderer Institute.
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